
Speiseplan 

für die Woche 19. – 25. Januar 2026 

 

Montag Hähnchenbrust „Natur“ mit 
brauner Soße, 

Regenbogenmöhren und Reis 
Grießpudding 

Dienstag Bunter Gemüseeintopf mit 
Brötchen 
Quarkspeise „Natur“ 

Mittwoch Frühlingssuppe 
Geflügel-Currywurst mit Nudeln 

und Rohkost 
Milchreis mit Zimt und Zucker 

Donnerstag Kartoffelsuppe 
Geflügelfrikadelle mit Soße, 

Kohlrabe und Kartoffelpüree 

Freitag Nudeln mit Käsesoße und Rohkost 
Schokopudding 

 

 


