
Speiseplan 

für die Woche 14.09. – 18.09.2026 

 

Montag Puten-Gyros Geschnetzeltes mit 
Tzatziki, Krautsalat und Reis  

Schokoladenpudding 

Dienstag Rindergulasch mit Nudeln und 

Gurkensalat 

Mittwoch Schinkenbraten mit Soße, 

Rahmsauerkraut und Kartoffeln 
Apfel  

Donnerstag Erbseneintopf mit Brötchen 

Milchreis mit Zimt und Zucker  

Freitag Fischfilet mit Brokkolikruste, Soße, 

Buttermöhren und Salzkartoffeln 
Götterspeise 

 

 


