
Speiseplan 

für die Woche 12. – 18. Januar 2026 

 

Montag Farfalle mit Schinken-Sahnesoße 
und Rohkost 

Nuss-Nougat-Creme 

Dienstag Möhreneintopf mit Brötchen 

Mittwoch Paprikagulasch mit Kartoffeln und 
Bohnensalat 

Quarkspeise „Natur“ 

Donnerstag Hähnchen Crossies mit Soße, Reis 
und Möhrensalat 

Vanillepudding 

Freitag Pfannkuchen mit heißen Kirschen 

Milchreis mit Zimt und Zucker 

 

 


